
令和 8 年度宮城県障害者相談支援従事者現任研修 

一般社団法人宮城・仙台障害者相談支援従事者協会 

e-ラーニング「振り返り・評価シートの記入方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・振り返り・評価シートおよび事前課題は令和 8年 11 月 23 日

（月・祝）演習 1日目の朝に提出していただきます。 

 

・振り返り・評価シートと事前課題をそれぞれゼムクリップで

留め、課題チェック票を一番上にして机の上にある課題提出

用クリアファイルに入れて提出してください。 

 

※いかなる理由でも令和 8 年 11 月 23 日（月・祝）以降の提出

は認めません。 

※研修 HPから様式データをダウンロードして打ち込みをして

の提出も可。手書きでも構いません。 

【受講前】①視聴した日を記入します。 

【受講前】②氏名を記入します。 

【受講前】③動画タイトルと

合致しているか確認し、講師

名を記入します。 

 

【受講前】④自己評価の記入 

10（理解度が高い、説明できる）

～1（理解度が低い、説明するには

不十分） 

【受講後】 

⑤自己評価の記入 

動画を視聴して自分の理解が

どの程度深まったか 

  

【受講後】 

⑥気づきや理解した点等を記入 

・記入する際は空白や「理解した」

「分かった」単語のみの記入は不可。

確認された場合は再提出を求めます。 

・何をどう理解したのか、気づきがあ

ったのかを記載するようにしてくださ

い。 


